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Erektionsstorungen kein Tabu

Urologie — Chefarzt Dr. Hartwig Schwaibold rdt bei erektiler Dysfunktion zu Offenheit

REUTLINGEN. Fiir viele Man-
ner ist es ein absolutes Tabu-
thema, und doch ist jeder Zwei-
te ab 50 von einer erektilen
Dysfunktion betroffen. »Das
merkt man in der Sprechstunde
sofort. Da muss man dieses
Problem als Arzt in den meisten
Fallen selbst ansprecheng, sagt
Dr. Hartwig Schwaibold, Chef-
arzt der Klinik fiir Urologie in
den Kreiskliniken Reutlingen.
Die Tabuisierung ist dabei
auch eine Generationenfrage,
wie Dr. Schwaibold weiter aus-
flihrt. »In der Regel sind Manner
mit erektiler Dysfunktion alter
als 60 Jahre und sind im Ver-
standnis erzogen worden, dass
der Mann das starke Geschlecht
ist und keine Schwéche zeigen
darfu
Behandlungsméglichkeiten
gibt es einige — das wohl be-
kannteste Mittel gegen Erekti-
onsstérungen ist die kleine
blaue Pille, besser bekannt als
Viagra. Das Medikament ist seit
rund 20 Jahren auf dem Markt
und wird weiterhin nur auf
Rezept erhéltlich sein. Das hat
der Sachverstandigenaus-
schuss des Bundesinstituts fiir
Arzneimittel und Medizinpro-

Dr. Schwaibold FOTO: KKR
dukte Ende Januar dieses Jah-
res entschieden.

Fiir den Urologen Dr. Hart-
wig Schwaibold in jedem Fall
die richtige Entscheidung, auch
wenn die Rezeptpflicht die
Scham durchaus weiter férdern
konne. Manner mit Erektions-
problemen kaufen aus Scham
oft eher Produkte auf dem
Schwarzmarkt im Internet.
Doch wo die Substanzen her-
kommen, wer sie produziert hat
und was sonst noch alles ent-
halten ist, wei niemand,
warnt der Mediziner. Die Prapa-
rate zur Erektionsforderung

bergen gerade in Kombination
mit anderen Medikamenten
Risiken.

»Obwohl Viagra oft sehr gut
vertragen wird, gibt es Wechsel-
wirkungen etwa mit Herzmedi-
kamenten. Dies gilt zum Bei-
spiel fiir die Gabe von Nitraten
bei koronarer Herzkrankheit,

| also der haufig auftretenden

Verengung der Herzkranzgefa-
Be«, so Schwaibold weiter.

Erektionsprobleme kdnnen
dabei auch Warnsignale fiir
Herzerkrankungen sein. »Im
Penis verlaufen viele ganz feine
Blutbahnen, sogenannte Kryp-
togefaRe. Wird das Blut hier
ausgebremst, kann das auch an
anderer Stelle im Kérper passie-
ren, vor allem im Herz.«

Wer auf die Einnahme von
Praparaten wie Viagra verzich-
ten will, fiir den gibt es eine Rei-
he von Alternativen. »Das fangt
beim Penisring an, der einen
Riickfluss des Blutes aus dem
Schwellkérper verhindert, und
geht iiber eine Vakuumpumpe,
bis hin zu einer Injektion direkt
in den Schwellkérper. Im du-
Bersten Fall kann ein kiinstli-
cher Schwellkérper implantiert
werden, bei dem ein aufblasba-

rer Zylinder auf Knopfdruck mit
Wasser gefiillt wirds, flihrt der
Chefarzt die Behandlungsmog-
lichkeiten aus.

»Oft Mdnner tiber
60 und so erzogen,
dass der Mann
keine Schwdche
zeigen darf«

Das Wichtigste sei aber
Offenheit gegeniiber der Part-
nerin oder dem Partner, auch
wenn man heute wisse, dass in
90 Prozent der Falle der Kérper
der Ausloser fiir Erektionssto-
rungen ist und nicht die Psyche,
wie friiher angenommen.

Die Botschaft von Dr. Hart-
wig Schwaibold ist klar: »Kom-
men Sie zu uns und lassen sich
von unseren Experten vertrau-
ensvoll und professionell bera-
ten. Gemeinsam finden wir die
beste Lésung fiir Sie und
ermdglichen lhnen in lhrer
Partnerschaft wieder mehr
Lebensqualitét.« (KKR)
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Ausdauer-Athleten im Fokus

Gefdfizentrum — Chefdrztin Priv.-Doz. Dr. med. Susanne Regus baut Sportmedizin in den Kreiskliniken aus

REUTLINGEN. Seit August
2021 ist die neue Chefarztin der
Klinik fiir GefaRchirurgie, vasku-
lare und endovaskulare Chirur-
gie, Privatdozentin Dr. med.
Susanne Regus, im Klinikum am
Steinenberg Reutlingen tatig.
Die GefaBspezialistin verfligt
iiber ein breites Erfahrungs-
spektrum in sémtlichen Berei-
chen der GefaB3chirurgie sowie
auf dem Spezialgebiet der
Sportmedizin.

Das GefaBzentrum der Kreis-
kliniken Reutlingen stellt mit
modernsten Diagnose- und
Therapieverfahren sowie inno-
vativen OP-Techniken eine
umfassende Betreuung auf
héchstem Niveau fir die
Patienten sicher. Zudem wer-
den praventive Therapiestrate-
gien mit maBgeschneiderten
Behandlungskonzepten ange-
boten. Dabei arbeiten Experten
aus Gefalchirurgie, Radiologie,
Neurologie und Innerer Medi-
zin eng zusammen, um den
Patienten eine optimale Versor-
gung zu gewahrleisten.

|
»Gefdpfs-
erkrankungen
und ihre Folgen
sind die hdufigste
Todesursache«

»Dank der innovativen Ent-
wicklungen in der GefaBchirur-
gie und GefaBmedizin ist es
auch bei fortgeschrittenem
Alter und ungesundem Lebens-
stil moglich, GefaRerkrankun-
gen erfolgreich zu behandeln.
Neben den konventionellen
Bypass- und Gefalersatzopera-
tionen treten moderne Metho-
den wie Ballon-Angioplastie,
Stent-Implantationen und
minimal invasive Techniken in
den Vordergrund.

Auch die medikamentdse
Behandlung ist in den vergan-
genen Jahren erheblich diffe-

Chefdrztin Privatdozentin Dr. med. Susanne Regus bei einer Sonografie-Untersuchung.

renzierter geworden, betont
Cheférztin Regus.
GefaBerkrankungen und
ihre Folgen sind ernst zu neh-
mende Erkrankungen und die
haufigste Todesursache in
Deutschland. Nach Experten-
schatzungen leiden in Deutsch-
land etwa 15 bis 20 Millionen
Menschen an einer GefaBer-
krankung. In der Todesursa-
chenstatistik liegen auf GefaR-
erkrankungen zuriickzufithren-
de Todesfalle mit liber 45
Prozent noch vor Krebserkran-
kungen (circa 35 Prozent).
Verschliisse der Schlagadern
konnen zu Schlaganfallen,
Herzinfarkten oder zur Minder-
versorgung der Beine mit Blut
fiihren. Hier kbnnen zum Bei-
spiel komplexe Bypassanlagen
zur Beinerhaltung und Verbes-
serung der Lebensqualitat bei
der sogenannten Schaufenster-
krankheit zum Einsatz kommen.
Der haufigste Grund hierfiir
ist die GefaBverkalkung. Mit
zunehmendem Alter bilden sich
Ablagerungen an den inneren
GefaBwénden. Diese Ablage-

rungen engen das Gefal ein.
Risikofaktoren wie Bluthoch-
druck, erhdhte Blutfette, Diabe-
tes mellitus, Adipositas und
Rauchen beschleunigen den
Prozess.

GefalBerweiterungen der
Arterien bringen Schlagadern
zum Platzen mit lebensbedroh-
lichen Blutungen in Gehirn,
Brust- oder Bauchraum. Das
sogenannte Aorten-Aneurys-
ma ist eine meist sackformige
Erweiterung der Hauptschlag-
ader. Die Hauptgefahr bei
einem Aorten-Aneurysma
besteht darin, dass es plotzlich
reit (Ruptur) und eine lebens-
bedrohliche Blutung auftritt.
Hier gibt es die Moglichkeit
einer offenen Operation oder
einer Stentprothese lber die
Leisten.

Auch die Anlage und
Behandlung von Komplikatio-
nen bei Dialysezugangen
gehdért zum Behandlungsspekt-
rum von Chefarztin Regus. Hier
kann sie auf eine langjahrige
Erfahrung sowie Kenntnisse, die
sie im Rahmen ihrer wissen-
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schaftlichen Arbeiten und ihrer
Habilitationsschrift erwerben
konnte, zurtlickgreifen.

»Die Mehrzahl der
Sportler kann
bereits nach sechs
bis zwolf Wochen
wieder trainieren«

Ein weiteres Spezialgebiet
von Cheférztin Regus ist die
Sportmedizin. Die erfahrene
GefaBspezialistin ist in ihrer
Freizeit selbst ambitionierte
Sportlerin und aktive Triathle-
tin. In ihrer Sprechstunde
beschéftigt sie sich immer hau-
figer mit Sportlern, die unter
der sogenannten Radfahrer-
krankheit leiden (wir berichte-
ten).

Dieses Krankheitsbild (ilia-
kale Endofibrose) stellt eine
Sonderform der peripheren
arteriellen Verschlusskrankheit
(pAVK) dar, welche fast aus-
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schlieBlich bei Ausdauerathle-
ten, insbesondere Radrennfah-
rern und Triathleten, vorkommt.
Das Charakteristische an dieser
Erkrankung ist eine Verengung
der BlutgefaBe, die haufig zur
linksseitigen Durchblutungs-
stérung im Oberschenkel flihrt.
Typische Symptome sind
Gesal-, Huft- und Waden-
schmerzen, die bei Trainingsbe-
lastung und Wettkdmpfen zu
fehlender Leistungsfahigkeit
fithren.

»Die diagnostische Heraus-
forderung liegt darin, dass die
Patienten in aller Regel einen
vollig unauffalligen GefaRsta-
tus in Ruhe aufweisen und erst
durch die Dauerbelastung Sym-
ptome auftreten. Es hat sich
bewahrt, dass sich die Athleten
auf ihrem eigenen Wettkampf-
rad einem Belastungstest
unterziehen. Dabei wird mit
Hilfe eines Smart-Trainers
wahrend der Belastung die
Schmerzgrenze gemessen.
AuBerdem kdnnen zusatzlich
verschiedene bildgebende Ver-
fahren, wie CT und MRT, heran-
gezogen werdeng, so Regus.

Im Bereich der Therapie der
iliakalen Endofibrose gibt es
zahlreiche Moglichkeiten — von
konservativen Uber interventio-
nelle bis hin zu operativen The-
rapieansatzen. Allerdings zeigt
hier die operative Therapie die
besten Langzeitergebnisse. Die
Mehrzahl der Sportler kann
bereits nach sechs bis zwolf
Wochen wieder trainieren und
sogar an Wettkampfen teilneh-
men.

Ein besonderes Anliegen ist
Chefarztin Regus — neben der
individuellen Patientenversor-
gung - die intensive Zusam-
menarbeit mit den niedergelas-
senen Arzten. Hierzu gehéren
kiinftig auch die Planung und
Online-Terminvergabe lber die
Homepage sowie eine Telefon-/
Videosprechstunde, insbeson-
dere auch fiir Sportler mit wei-
ter Anreise. (KKR)

v Orthopadie-Technik

v’ Rehabilitations-Technik
v Prothesen

v Orthesen

v Bandagen

v Kompressionsstriimpfe
v Brustprothesen
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»Mir gefdllt hier jeder Tag!«

Interview — Premiere bei den Kreiskliniken: Natalie Zitzmann ist
Auszubildende fiir Medizinisch-technische Radiologieassistenz

REUTLINGEN. Wie beiso vielen
Berufen im Gesundheitswesen,
herrscht auch im Bereich der
Medizinisch-technischen Assis-
tenten (MTA) Fachkréfteman-
gel. Laut einer Studie des Deut-
schen Krankenhausinstituts
von 2019, hat nahezu jedes
zweite Krankenhaus in
Deutschland Schwierigkeiten,
die Stellen der Medizinisch-
technischen Radiologieassis-
tenz (MTRA) als spezialisierte
Form der MTA zu besetzen. Um
diesem Problem aktiv ent-
gegenzuwirken, bilden die
Kreisklinken Reutlingen seit
Herbst 2021 nun auch erstmals
selbst in diesem Bereich aus.
Natalie Zitzmann hat im ver-
gangenen Oktober ihre Ausbil-
dung zur MTRA im Klinikum am
Steinenberg begonnen. Der
praktische Teil ihrer dreijahri-
gen Ausbildung findet im Insti-
tut flir Radiologie statt, die
schulische Ausbildung absol-
viert sie an der Medizinisch-
Technischen Akademie Esslin-
gen. Im Interview hat uns Nata-
lie von ihren ersten Erfahrung-
en erzahlt und uns berichtet,
was sie an diesem Berufsbild so
spannend findet.
Wieso hast du dich fiir die
Ausbildung zur MTRA ent-
schieden?
Natalie: In diesem Beruf ist
einfach eine Mischung aus
allem dabei: von Anatomie,
uber Strahlentherapie bis hin
zu Nuklearmedizin. Zudem ist
man auch in direktem Patien-
tenkontakt. Das macht die
Arbeit sehr abwechslungsreich
und deswegen fand ich, dass
diese Ausbildung genau das
Richtige fiir mich ist.

Wenn du deine Ausbildung

in drei Worten beschreiben

miisstest, welche wdren das?
Natalie: Abwechslungsreich -
interessant — Teamarbeit.

Was sind deine Tditigkeiten
wdhrend der praktischen
Ausbildung im Klinikum
und welche Inhalte werden
in der Berufsschule vermit-
telt?
Natalie: Bis jetzt umfassen
meine Tatigkeiten hauptsach-
lich das Anfertigen von Ront-
genaufnahmen, Kernspintomo-
grafien (MRT) und Computer-
tomografien (CT). Ich arbeite
aber auch in der Angiografie.
Hier fertigt man Darstellungen
von GefaBen oder Arterien an,

\
\
\

SIEMENS

Natalie Zitzmann ist extra fiir ihre Ausbildung von Karlsruhe nach

Reutlingen umgezogen.

um so beispielsweise einen
Thrombus erkennen zu kénnen.
In der Berufsschule lerne ich
das ganze theoretische Wissen
und damit die Grundlagen fiir
meine Ausbildung.

Welches Erlebnis war bis

Jetzt am schénsten oder in-

teressantesten wdhrend dei-

ner MTRA-Ausbildung?
Natalie: Am interessantesten
finde ich es auf jeden Fall im
Schockraum, da man hier sehr
viel sieht. Ich finde es spannend
mal zuzuschauen, wie das so
ablauft und was getan werden
muss, wenn ein Patient mit dem
Rettungsdienst eingeliefert
wird. Und am schonsten ...
eigentlich geféallt mir hier wirk-
lich jeder Tag! (lacht)

AbschlieBend mdchten wir
natiirlich noch wissen: war-
um hast du dich entschlos-
sen, deine Ausbildung an
den Kreiskliniken Reutlingen
zu absolvieren?

FOTO: KKR

Natalie: Zuerst einmal waren
es die Kreiskliniken Reutlingen,
die mir als erstes eine Zusage
gegeben haben. Das hat mich
natiirlich gefreut und ich habe
mir direkt gedacht: Da fang ich
an! Fur meine Ausbildung bin
ich dann auch extra von Karls-
ruhe hierhergezogen. Es lag
aber auch an dem guten ersten
Eindruck, den ich von den Kreis-
klinken bekommen habe. Ich
hatte ein Vorstellungsgesprach
und erst mal einen Probetag, an
dem ich mir alles anschauen
konnte. Ich fand das wirklich
toll, da man so einen Einblick
bekommt und weil3, worauf
man sich einlasst.

Liebe Natalie, vielen Dank.
Wir wiinschen dir weiterhin
SpalBander Arbeit und noch
viele lehrreiche und interes-
sante Einblicke. (KKR)

TEXT: JENNIFER MACK
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Das Neurozentrum nimmt jetzt Formen an

Interdisziplindre Zusammenarbeit — Chefarzt Dr. Frank Andres: » Alle wichtigen diagnostischen und therapeutischen Schritte konnen nun vollumfdnglich im Haus gemacht werden«

REUTLINGEN. Fast 60 Prozent
der Deutschen leiden unter
einer neurologischen Erkran-
kung. Zu diesem Ergebnis
kommt die Deutsche Gesell-
schaft fiir Neurologie in einer
Studie aus dem Jahr 2020.
Neben Kopfschmerzen, Alzhei-
mer und anderen Demenzfor-
men gehdren auch Epilepsie,
Multiple Sklerose und Schlag-
anfélle zu den am haufigsten
auftretenden neurologischen
Krankheitsbildern. Die Sympto-
me, aber auch die Erfolgschan-
cen bei rechtzeitiger Diagnose
und Behandlung sind dabei
sehr unterschiedlich.

Die Kreiskliniken Reutlingen
blindeln seit einigen Jahren die
Expertise in diesem Bereich und
haben bereits 2013 mit der Kli-
nik fiir Neurologie und Friihre-
habilitation unter Leitung von
Chefarzt Dr. Frank Andres, und
der ebenfalls seit vielen Jahren
bestehenden Klinik fiir Neuro-
chirurgie um Chefarzt Privatdo-
zent Dr. Marco Skardelly, die
Grundlage fiir eine ganzheitli-
che Behandlung und Therapie
neurologischer und neurochi-
rurgischer Patienten gelegt.

Nun nimmt das Neurozent-
rum am Reutlinger Steinenberg
weiter Formen an, denn seit
April ist mit Dr. Meike Dukie-
wicz auch eine Facharztin fir
Radiologie mit der Schwer-
punktbezeichnung Neuroradio-
logie Teil des interdisziplindren
Teams.

»Alle wichtigen diagnosti-
schen und therapeutischen

Schritte kénnen nun vollum-
fanglich im Haus gemacht wer-
den. Von der Diagnose bis zur
Friihrehabilitation kann der
Patient in den Kreiskliniken ver-
bleibeng, so Chefarzt Dr. Frank
Andres.»Gerade in der Diagnos-
tik schwerwiegender Erkran-
kungen, wie etwa bei vaskula-
ren Erkrankungen und Hirntu-
moren, haben wir dank der
neuen Kollegin nun erweiterte
Méglichkeiten, was letztendlich
auch die Prognose fiir den
Patienten weiter verbessert,
erganzt PD Dr. Marco Skardelly.

Am konkreten Fall erklart

Was interdisziplinare
Zusammenarbeit in diesem

Zusammenhang bedeutet, |dsst

sich am besten anhand eines
typischen Falles veranschauli-
chen. Kommt ein Patient mit
dem Rettungsdienst mit Ver-
dacht auf Schlaganfall in den
Schockraum des Klinikums, wird
zunachst mittels Computerto-
mografie (CT) oder Magnetre-
sonanztomografie (MRT) ein
erstes Bild des Kopfes angefer-
tigt. Es kénnte sich entweder
um einen Schlaganfall mit
GeféaBverschluss, um einen
sogenannten blutigen Schlag-
anfall, das heil3t, eine Hirnblu-
tung, oder aber um eine Blu-
tung aus einer GefaBaussa-
ckung (Aneurysma) handeln.
Wird aufgrund des CT- oder
MRT-Befundes dann eine erste
Diagnose gestellt, legen Neuro-
loge, Neurochirurg und Neuro-

SOMATOM
Definition AS

.5- . . i I. #
é

tuts fiir Diagnostische und Interventionelle Radiologie.

radiologe gemeinsam die wei-
teren Behandlungsschritte fir
den Patienten fest.

Die Experten der Kreisklini-

ken Reutlingen bieten grund-
satzlich das gesamte Behand-
lungsspektrum: von der konser-
vativen Therapie unter

Im Neurozentrum der Kreiskliniken (von links): Privatdozent Dr. Marco Skardelly, Chefarzt der Klinik fiir Neurochirurgie, und Dr. Frank Andres,
Chefarzt der Klinik fiir Neurologie, sowie Dr. Meike Dukiewicz, Sektionsleiterin der Neuroradiologie, und Prof. Dr. Stephan Clasen, Leiter des Insti-
FOTO: KKR

Federfliihrung der Neurologie
uber die interventionelle The-
rapie, bei der zum Beispiel die
Verstopfung einer groBen Hirn-

arterie von der Expertin fiir
Neuroradiologie von innen
durch das Gefal3 versorgt wird,
bis hin zu operativen Eingriffen,

bei denen vom Team der Neuro-
chirurgie operativ liber eine
Er6ffnung der Schadeldecke die
Ursache behandelt wird.

Breites Spektrum

Die Neurologische Klinik
unter Leitung von Chefarzt
Dr. Frank Andres bietet ein brei-
tes Behandlungsspektrum bei
neurologischen Symptomen
wie Ldhmungen, Gefiihlssto-
rungen, Schwindel, Gedachtnis-
stérungen, Sprachstérungen
und Kopfschmerzen. Diagnosti-
ziert werden Krankheitsbilder
wie zum Beispiel Multiple Skle-

~ | rose, Schlaganfall, Parkinson,
| Epilepsie und Nervenldsionen.

Neben einer Abteilung mit

| neurologischen Akutbetten

und der Stroke-Unit fiir die Ver-
sorgung akuter Schlaganfalle,
gehort auch die Frihrehabilita-
tion der Phase B zum Leistungs-
spektrum der Klinik fiir Neurolo-
gie in den Kreiskliniken Reutlin-
gen. Hier werden Patienten
nach schweren Schlaganfallen,
Hirnblutungen, Schadel-Hirn-
Traumen, Sauerstoffmangel bei
Herzstillstand und anderen
komplexen Krankheiten mit
neurologischen Folgen, etwa
auch nach einer schweren
Covid-Infektion, versorgt.
»Unsere ersten Ziele sind die
Kontaktaufnahme im Sinne
eines »Bewusst ins Leben
zurlickholen», die Ermégli-
chung von Kommunikation und
die Kooperationsfahigkeit. Mit
individuellen Schwerpunkten

wollen wir unseren Patienten
eine Umgebung bieten, die sie
schiitzt und ihre Heilung befor-
derte, erklart Dr. Frank Andres.
Ein besonderer klinischer und
neurorehabilitativer Schwer-
punkt wird auf die Behandlung
von beatmeten Patienten und
der Entwéhnung derselben vom
Beatmungsgerat gelegt.

Bandscheibe bis Hirntumor

Die Klinik fiir Neurochirur-
gie und Wirbelsaulenchirurgie
unter der Leitung von Chefarzt
PD Dr. Marco Skardelly gewahr-
leistet gemeinsam mit den kli-
nikinternen Kooperationspart-
nern der Radiologie sowie der
Klinik fiir Neurologie die neuro-
chirurgische Versorgung fiir
den Landkreis Reutlingen auf
héchstem medizinischen Stan-
dard.

Neben komplexen Krank-
heitsbildern, wie die Behand-
lung von Hirntumoren, Schadel-
basistumoren oder Aneurys-
men, behandelt das Team
Patienten mit Bandscheiben-
vorfall, einem verengten Spi-
nalkanal, durch den das
Riickenmark verlauft, oder
Instabilitaten infolge von bei-
spielsweise Wirbelkorperfraktu-
ren. Einen ganz besonderen
Eingriff flihrten Skardelly und
sein Team Ende 2020 durch, als
einer Patientin im wachen
Zustand ein Hirntumor in der
Nahe des Sprachzentrums er-
folgreich entfernt wurde. (KKR)

Schwieriger Start ins Leben: Wie ein Neugeborenes spezielle Hilfe bekommt

Spende — Familie Wurster in der Neonatologie: »Wir konnten uns sicher sein, dass unser Sohn zu jeder Tages- und Nachtzeit bestens versorgt wurde«

REUTLINGEN. Familie Wurster
hatte nicht das Gliick, ihren
neugeborenen Sohn im
Anschluss an die Geburt im ver-
gangenen Sommer direkt in die
Arme schlieBen zu kénnen. Das
Neugeborene litt unter einer
schweren perinatalen Asphy-
xie, also einer lebensgefahrli-
chen Sauerstoffunterversor-
gung, und musste fiir 72 Stun-
den ins kiinstliche Koma
versetzt werden. Die darauf-
folgenden Wochen waren fiir
die Familie eine emotionale
Achterbahnfahrt. Auf ein Hoch
folgte sogleich wieder ein
emotionales Tief.

»Immer wenn ich auf die
Neonatologie kam, war sofort
eine Schwester oder Arztin bei
mir, um zu berichten was sich
die letzten Stunden verdndert
hatte oder wie der aktuelle
Stand ist. Alle waren sehr
freundlich und einfiihlsam. Lie-
bevolle Worte, offene Gespra-
che, fachliche Informationen
und manchmal nur das Zuho-
ren, Trosten und Dasein, wenn
Tranen flossen. Wir konnten uns
sicher sein, dass unser Sohn zu

jeder Tages- und Nachtzeit bes-

tens versorgt wurde, erinnert
sich Sabrina Wurster.
Erst nach sieben Tagen durf-

ten die Eltern ihren Sohn das
erste Mal im Arm halten. »Die
Krankenschwestern nannten

das Kuschelzeit, was immer am

schoénsten war.«
Rund um die Uhr versorgt
Das Team aus Geburtshel-

fern und Neonatologen ver-
sorgt Neugeborene und ihre

Matter rund um die Uhr. Fiir die
Frith- und Neugeborenenabtei-
lung im Perinatologischen Zen-

trum der Kreiskliniken Reutlin-
gen stehen 24 Betten sowie

zehn Betten fiir die Intensivthe-

rapie zur Verfliigung.

Hier werden Neugeborene
behandelt, die unter schweren
Erkrankungen wie Fehlbildun-
gen des Herzens, Lungenversa-
gen, Sauerstoffmangel, Infek-
tionen oder Stoffwechselkrank-
heiten leiden. Moderne
Beatmungsgerate, aufwendige
Inkubatoren und Pflegeeinhei-
ten, spezielle Uberwachungs-
monitore, aber auch speziali-
sierte Beatmungsmethoden
wie die Stickstoffmonoxidbeat-
mung stehen fir eine erfolgrei-
che Intensivtherapie bereit.

Das Perinatalzentrum am
Steinenberg in Reutlingen ist
mit der hdchsten Versorgungs-

Mit einer Spende bedankte sich Sabrina Wurster bei Prof. Dr. Peter Freisinger
FOTO: KKR

und seinem Team fiir die besondere Behandlung ihres Babys.

5 stufe der Neugeborenenmedi-

zin in Deutschland zertifiziert.
In dieser Versorgungsstufe
(Level 1) kénnen alle Arten von
Risikoschwangerschaften vom
Friithgeborenen ab der Grenze

| der Lebensfahigkeit bis zum

Reifgeborenen optimal behan-

g delt werden.

»Das gesamte Personal auf
der Neonatologie leistet Tag
und Nacht Einzigartiges und
das mit unglaublich viel Leiden-

Y schaft, Fiirsorge und vor allem

ganz viel Herz. Deshalb war fiir
mich klar, dass ich etwas zurtick-
geben méchte.« In Form einer
Geld- und Kleidungsspende

bedankte sich Sabrina Wurster,
die in Reutlingen eine Tanz-
schule betreibt, Anfang des
Jahres beim gesamten Team
der Neonatologie.

Flr Prof. Dr. Peter Freisinger,
Chefarzt der Klinik fiir Kinder-
und Jugendmedizin in den
Kreiskliniken Reutlingen, ist es
jedes Mal schon zu sehen, wenn
sich die kleinen Patienten gut
entwickeln. »Im Namen des
gesamten Teams bedanke ich
mich ganz herzlich fiir die grof-
zligige Spende!« (KKR)

TEXT: NOELLE STEINHILBER
|

N

Dr. Meike Dukiewicz ist neu an den Reutlinger Kreiskliniken.
FOTO: KKR

Drei Fragenan. . .

Neurozentrum — Dr. Meike Dukiewicz,
Sektionsleiterin der Neuroradiologie

REUTLINGEN. Seit April ist

Dr. Meike Dukiewicz als Sek-
tionsleiterin der Neuroradiolo-
gie bei den Kreiskliniken Reut-
lingen und bildet mit ihrem
Fachgebiet einen wichtigen
Baustein im Neurozentrum am
Steinenberg. Im Interview
spricht die Facharztin fiir Radio-
logie mit Schwerpunkt Neuro-
radiologe Uber ihren Start, ihr
Spezialgebiet und wie Patien-
ten kiinftig davon profitieren
kénnen.

Frau Dr. Dukiewicz, wie war

Ihr Start an den Kreisklini-

ken Reutlingen bis jetzt?
Dr. Meike Dukiewicz: Ich wur-
de hiervom gesamten Team der
Radiologie sehr herzlich emp-
fangen und konnte mir bereits
einen guten Uberblick Giber die
kommenden Aufgaben ver-
schaffen. Besonders gut geféllt
mir auch der interdisziplinare
Ansatz im Bereich des Neuro-
zentrums gemeinsam mit den
Kollegen der Neurologie und
der Neurochirurgie. Dies ist
nicht zuletzt auch ein Vorteil fir
den Patienten, weil wir eine
ganzheitliche Behandlung und
Therapie im Haus anbieten
kénnen.

Wo sehen Sie Ihre Arbeits-

schwerpunkte?
Dr. Dukiewicz: Grundséatzlich
beinhaltet die Neuroradiologie
ein breites Spektrum an dia-
gnostischen und therapeuti-
schen Moglichkeiten. Dies
reicht von der diagnostischen
Suche nach den Ursachen von
Erkrankungen mittels CT oder

MRT, bis hin zu therapeutischen
Interventionen, wenn es etwa
um die Behandlung eines
Schlaganfalls geht. Auch Aneu-
rysmen lassen sich in enger
Zusammenarbeit mit der Klinik
fiir Neurochirurgie kiinftig
interventionell behandeln.

Wie wird eine solche thera-
peutische Intervention von
Ihnen als Radiologin etwa
bei einem Schlaganfall kon-
kret durchgefiihrt?
Dr. Dukiewicz: Unter Ront-
gensicht gelange ich mithilfe
eines diinnen Katheters durch
die Leiste bis an den GefaBver-
schluss im Gehirn, der den
Schlaganfall ausgelést hat, und
kann den Verschluss so entfer-
nen und die Durchblutung des
Gehirns wiederherstellen.

(KKR) —

ZUR PERSON

Dr. Meike Dukiewicz (42) war
vor ihrem Wechsel an die
Kreiskliniken Reutlingen als
Oberarztin in Stuttgart tatig.
Nach dem Studium der
Humanmedizin an der Univer-
sitat Heidelberg und der an-
schlieBenden Facharztausbil-
dung absolvierte sie am Uni-
versitatsklinikum Heidelberg
ihre neuroradiologische Wei-
terbildung. Als Sektionsleite-
rin Neuroradiologie gehort
Dr. Meike Dukiewicz nun zum
Team des Instituts flir Dia-
gnostische und Interventio-
nelle Radiologie der Kreisklini-
ken Reutlingen um Chefarzt
Prof. Dr. Stephan Clasen. (kkr)




8 KREISKLINIKEN REUTLINGEN.AKTUELL

AUSGABE 1/2022

C O & kreiskliniken-reutlingen.de/Kreissaalfuehrung_Reutlingen/ 2 % B 2
50 Apps m Themenplanung 20.. [B Krankenhaus als M.. L Virtuelles Patienten... B Patienten-Beschwer, [E] Lessliste
Nach der Geburt Raume mit Video  RSSSEE ) / .
v \
g . " !

Virtuelle Fiihrung: Online durch den KreiBsaal in den Reutlinger Kreiskliniken

Nun ist es soweit: Nachdem wir bereits in der Dezem-
ber-Ausgabe (iber die virtuelle Kreisaalfiihrung in
den Reutlinger Kreiskliniken berichtet und erste
Screenshots gezeigt haben, stehen die virtuellen Tore
der Geburtshilfe und der Wochenstation seit Jahres-
beginn nun auch offiziell allen Interessierten liber

die Website der Kreiskliniken offen. Das Charmante
an diesem Konzept ist laut Marketingchef Lukas
Schult: »Mit einer Mischung aus vorproduzierten
Videos mit unseren Expert*innen um Chefarzt Pri-
vatdozent Dr. Peter Kristen und eigens aufgenomme-
nen 360-Grad-Fotos unserer Rdumlichkeiten, durch

die man sich bewegen kann, schaffen wir fiir alle
werdenden Eltern und Interessierten ein ganz neues
Erlebnis. Klicken Sie sich doch mal rein!«  FOTO: KKR

www.kreiskliniken-reutlingen.de/
Kreissaalfuehrung_Reutlingen/

Hilfe fiir die Ukraine

Spende — Medikamente und Medizintechnik der Kreiskliniken

REUTLINGEN. Verbandsmate-
rial, Medikamente und medizin-
technische Produkte: Im Kriegs-

Keck, die Vermittlung tiber-
nahm Landrat Dr. Ulrich Fiedler.
Bei Dominik Nusser, Geschafts-

(alte Paketpost) entgegen: »Ich
freue mich, dass meine Heimat-
stadt sich so solidarisch zeigt.«

| gebietinder Ukraine fehltesan
allem. Mehrere Kartons iiber-
gab die Kreiskliniken Reutlin-
gen GmbH an die Reutlinger
Hilfsorganisation »Drei Muske-
tiere«.
Die Idee hatte OB Thomas

Die Kreiskliniken helfen der Ukraine mit Medizinpaketen. FOTO: KKR

Mit Herz Deutsches
. . Rotes
fiir die Pflege. + Kreuz

Ausbildung

Lust auf einen coolen Job
mit vielen Méglichkeiten?
Spall am Umgang mit Menschen?
Dann jetzt fur die Pflegeausbildung

bewerben!
DRK-Seniorenzentrum
Oferdingen
omine MittelstédterstraBe 10

bewerben!

72768 Reutlingen
Telefon 07121 34 53 97 0
info@drk-reutlingen.de

www.drk-reutlingen.de

fuihrer der Kreiskliniken, fanden
sie offene Tiiren: »Wir haben
sehr gerne zugesagt.«

Markus Brandstetter, Ge-
schéaftsfliihrer der »Drei Muske-
tiere«, nahm die Spende in der
neuen Hilfsgliter-Sammelstelle

Erkam gerade aus der Ukrai-
ne und war wieder auf dem Weg
dorthin. Die Musketiere haben
schon tiber 80 Tonnen Hilfsgii-
terins Kriegsgebiet gebracht —
wie zum Kinderkrankenhaus in

Lviv. (KKR) o

HARSCH-REISEN GmbH & Co. KG

Reisebiiro-Omnibusverkehr

Tel. 0 71 21/31 17 00 oder 2 25 05
info@reisebuero-harsch.de

4.5. > Tg. Munsingen mit Rundfahrt und Fuh-
rung Truppentbungsplatz / 5.5. TG Frieder
Burda Museum mit Fihrung und Aufenthalt in
Baden-Baden / 7.5. TG LG Neuenberg Garten-
schau mit Eintritt und Fuhrung / 8.5. exkl. TG
Muttertagsfahrt inkl. Buffet — Rundfahrt — Kaf-
fee und Kuchen / 7.6. Abf. 14.00 Uhr Garten-
paradies Prof. Doschka in Dettingen bei Rot-
tenburg inkl. Fihrung und noch vieles mehr

12.-14.6. Traumtage in Maria Alm inkl. vollem
Programm - super Hotel

Fordern Sie unser Programm an - Busse in
den GréBen von 7 - 51 Sitzplatzen

RaiffeisenstraBBe 7 ¢ 72810 Gomaringen

Tel. 0 70 72/92 37 76 » Fax 0 70 72/92 37 78
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Pilegekratte geehrt

»DAISY Award« — Aufsergewohnliche Pflegende der Kreiskliniken
ausgezeichnet. Leserinnen und Leser konnen weitere nominieren

REUTLINGEN. Seit 2020 zeich-
nen die Kreiskliniken auBerge-
wohnliche Pflegerinnen und
Pfleger fiir besondere Arbeit
mit dem internationalen »DAI-
SY-Award« aus. Jede der monat-
lichen Auszeichnungen geht
aufeine individuelle Geschich-
te auBergewohnlicher Pflege
zuriick. Die eingereichten

Name: Christel Muthenthaler
Krankenschwester
Station: Allgemeine
Medizin (C1)

Bei den KKR seit 15 Jahren
Auszug aus der Nominie-
rungsgeschichte: »So0 eine
positive Frau, so sensibel. Sie
weill genau, wie man mit
Patient und Angehérigen umzu-
gehen hat, macht ihren Job
gewissenvoll ~ und  leistet
Unglaubliches! Wie wunderbar
ist es, dass sie diesen Beruf
erlernt hat und ausiibt. Eine
wahre Bereicherung!«

Innere

Nominierungsgeschichten wer-
den anonymisiert und vom DAI-
SY-Komitee der Kreiskliniken
ausgewertet. »"Was unsere Pfle-
gekrafte tun, wer sie sind, und
den bedeutsamen Unterschied,
densie im Leben so vieler Men-
schen bewirken, beeindruckt
unss, so Pflegedirektorin Dr. Sa-
bine Proksch. Die Preistrdger:

1

Name: Sarah Kittelmann
Kinderkrankenschwester
Station: Neugeborenen Inten-
sivstation (B2i)

Bei den KKR seit 10 Jahren
Auszug aus der Nominie-
rungsgeschichte: »Wir finl-
ten uns mit ihrer liebevollen,
mitfiihlenden und herzlichen
Art sehr gut aufgehoben. In
einer Situation, in der man nicht
weils, ob das eigene Kind (iber-
lebt und welche Schddigungen
es erlitten hat, ist es sehr wich-
tig, es in guten Hdnden zu wis-
sen.«

JETZT NOMINIEREN!

Sie haben selbst oder als
Angehdrige auBergewdhnli-
che Pflege in den Kreiskliniken
erlebt? Dann nominieren Sie
eine unserer Kolleginnen und
Kollegen einfach direkt iiber
den QR-Code (unten) und
erzahlen uns lhre Geschichte!

Name: Martina Ruck
Krankenschwester

Station: Allgemeinchirurgie
(C3)

Bei den KKR seit 27 Jahren
Auszug aus der Nominie-
rungsgeschichte: »Speziell
Martina Ruck war sich fiir keine
Arbeit zu schade und half, wo
sie nur konnte. Gleichzeitig hat
sie eine besonders herzliche Art
und versteht es bedeutend gut,
mit den Patienten umzugehen,
aber auch junge Mitarbei-
ter*innen anzuleiten und mit-
zunehmen.«

Name: Andre Nadal
Krankenpfleger

Station: /ntensivstation (D5i)
Bei den KKR seit drei Jahren
Auszug aus der Nominie-
rungsgeschichte: »£r hat sich
sehr liebevoll um meinen Bruder
gekimmert. Als mein Bruder
noch bei Bewusstsein war,
erzéihlte er immer von seiner
freundlichen und hilfsbereiten
Art, die ich als Angehdriger
auch sehr schdétzte. Auch nach
dem Tod hat Andre Nadal viel
Verstdndnis fiir mich aufge-
bracht und mir noch einmal Zeit
mit meinem Bruder erméglicht.«

Name: Jan Enders
Krankenpfleger

Station: Urologie (C5)

Bei den KKR seit acht Jahren

Auszug/Nominierung: »£r
hat eine ganz besondere Art,
einen Raum mit seiner Persén-
lichkeit zu fiillen und auch eine
schlechte Stimmung ins Positive
zu wandeln. Wir hatten oft
Schmerzen, weil sich das Lachen
nicht verkneifen lielS bei diesen
Spriichen. Auf der anderen Seite
wird einem genau im richtigen
Moment die ernsthafte Auf-
merksamkeit zuteil, die man in
diesem Moment braucht.«

Name: Julia Geiger

Hebamme

Station: Krei8saal

Bei den KKR seit 20 Jahren
Auszug aus der Nominie-
rungsgeschichte: »Frau Gei-
ger hat mich und meine Frau be-
gleitet [...]. Ich habe noch nie
einen so mitfiihlenden und
betroffenen Menschen erlebt.«

opio

-E'

Diakonie B2
Diakonieatation
Reutlingen

Diakoniestation Reutlingen
Alten- und Krankenpflege

Ambulante Pflege, Beratungsbesuche,
Hauswirtschaftliche Hilfen, Hausnotruf

Telefonische Erreichbarkeit: Biiro Betzingen: (07121) 515344-0 ¥
Biiro Rommelsbach: (07121) 3818031 B %L

Duskenie b X

== | (Q)RT 68900
U ULBIG Mobiler Essensdienst

Taglich frisch gekocht!

ULBIG Mobiler Essensdienst

www.essensdienst.de®©0712168900

Diakonie 58

Pfullingen-Eningen u.A.e.V.

Zu Hause wie gewohnt

Alten- und Krankenpflege

Wundexperten - Demenzbetreuungsgruppe
Hausnotruf
Telefon (07121) 6967710

Laiblinsplatz 12 - Pfullingen
Schillerstr. 47/3 - Eningen

info@dst-pfullingen-eningen.de
www.dst-pfullingen-eningen.de

Die Urlaubsidylle-Alb, der Urlaubsspezialist fur
Pflegebediirftige und lhre pflegenden Partner.
Verbringen Sie einen erholsamen Urlaub in familidrer
Atmosphdre. Freuen Sie sich auf unsere Ausflige und viele
weitere Angebote. GenieBen Sie die Ruhe und die
FUrsorge. Entspannen Sie in unserem Garten bei leckerem
Essen und guter Unterhaltung.

Nehmen Sie sich eine Auszeit.

Lassen Sie lhre Seele baumeln.

L2 R AR

Urlaubsidylle/- Alb

Rundum versorgll
www.urlaubsidylle-alb.de
Telefon: 07125/946760
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Acht neue Gesundheits- und Krankenpflegehelfer

Ehrung - Erfolgreicher Ausbildungsabschluss an der Akademie der Kreiskliniken Reutlingen

REUTLINGEN. Grund zur Freu-
de gab es kiirzlich an der Aka-
demie der Kreiskliniken Reutlin-
gen. Acht Auszubildende
haben die Ausbildung zur
Gesundheits- und Krankenpfle-
gehilfe erfolgreich abgeschlos-
sen und erhielten jetzt ihr
Abschlusszeugnis aus den Han-
den von Ausbildungsleiter
Michael Maier und Schulleiter
Kristian Keller-Grahl. Luca Paul
Hefner wurde als Jahrgangs-
bester fiir seinen besonders
guten Abschluss gesondert aus-
gezeichnet.

Einjahrige Ausbildung

Wahrend der einjahrigen
Ausbildung erlernen die ange-
henden Gesundheits- und Kran-
kenpflegehelfer fachliche,
methodische und soziale Kom-
petenzen zur Mitwirkung bei
der Erkennung, Heilung und
Vorbeugung von Krankheiten.

Sie haben es geschafft — und die meisten machen eine weiterfiihrende Ausbildung.

Sie werden beféhigt in stationa-
ren, teilstationdren und ambu-
lanten Bereichen zu arbeiten.
Zu den pflegerischen Aufgaben
gehort die verantwortungsbe-

wusste Versorgung von Patien-
tenin allen Lebensphasen und
Situationen nach Anweisung
und unter Anleitung einer ex-
aminierten Pflegekraft.

Zum guten Schluss

Reaktionen — Viel Lob von Patienten verschiedenster Stationen der Kreiskliniken an Arzte und Pflegepersonal

Bei den Kreiskliniken Reut-
lingen verfolgen 2 500 Mitar-

lichen Personlichkeiten, kultu-
rellen Hintergriinden und

Ziel: Den Patientinnen und
Patienten eine medizinische

beitende mit ganz unterschied- Berufsbildern ein gemeinsames Versorgung auf hdchstem

.}.:

N B5

»Entgegen aller Erwartungen
bin ich sehr angetan und
erfreut Uber die umfassende
Behandlung und Versorgung
inihrem Hause. Immer freund-

liches und zuvorkommendes
Pflegepersonal.«

f
A

PATIENTIN DER
NOTAUFNAHME (ZNA) |

nLiebes Team der ZNA, ganz
lieben Dank fiir die freundli-
che, liebevolle, zeitnahe und
kompetente Betreuung nach
meiner Einweisung durch den
Rettungsdienst. Von der gan-
zen Hektik, die bei euch
zwangslaufig immer vorhan-
den ist, habe ich als Patientin
nichts gespiirt. Ich wiinsche
euch, dass ihr es schafft, euch
auch weiter nicht stressen zu
lassen und dass ihr gesund
bleibt. Tolles Team!«

.}‘1

N C3

»Es waren alle sehr nett und
jeder hat sich immer Zeit flir
mich genommen. Die C3
hat ein sehr tolles Team,
Arzte und Pfleger haben
immer ein Lacheln flir jeden
parat. Ich habe mich sehr
wohlgeflihlt und wiirde
immer wieder ins Kranken-
haus Reutlingen gehen.«

f
a

[ENT D

A

»lch mochte mich und auch
im Namen meines Mannes,
bei den Arzten und dem
gesamten Pflegepersonal
fir die aufopfernde
Behandlung und Pflege
sehr herzlich bedanken. Mit
sehrviel beruflicher Erfah-
rung und Herzenswérme
wird der Patient hier wohl-
behiitet gepflegt.«

FOTO: KKR

»Wir gratulieren unseren
Absolventen zu dieser Leistung
und wiinschen ihnen fir die
Zukunft alles Gute. Ganz beson-
ders freuen wir uns, dass der

Niveau zu bieten und mit
Empathie und Herzblut zur
schnellen Heilung beizutragen.

»Das ganze Personal bis zum
Chefarzt ist sehr zugewandt
und herzlich. GroRes Lob.«

Als Patienten
verschiedener
Stationen nach
ihrer Meinung
gefragt wur-
den, kam viel
Lob.

FOTO: KKR

KINDERAMBE AN

»Die Krankenschwestern
sind sehr nett und schauen,
dass man keine Beschwer-
den oder offene Wiinsche
hat.«

GroBteil in eine weiterflihrende
dreijahrige Ausbildung zur Pfle-
gefachkraft startet. Direkt in
den Beruf einsteigen werden
zwei der Absolventen, eine
Absolventin beginnt die Ausbil-
dung zur Operationstechni-
schen Assistenting, freut sich
Klaus Notz, der Leiter der Aka-
demie der Reutlinger Kreisklini-
ken.

Folgende acht Absolventen
haben die Ausbildung zur
Gesundheits- und Krankenpfle-
gehilfe erfolgreich absolviert

# und wollen zum groBen Teil
| auch noch in eine weiterfiihren-
| de Ausbildung zur Pflegefach-

kraft starten: Rosalie Bubalo,
Asli-Lara Cevik, Luca Paul
Hefner, Pia Kénig, Sibel Kuru,
Serhan Metovski sowie Irina
Moraru Pargaschiva und Ugne
Zarembaite. (KKR)

In dieser Rubrik wollen wir die
vielen positiven Erfahrungen
und Rickmeldungen mitteilen.

P A N\ »

ALD KN INE N

»Ich habe in 40 Jahren kein so
gutes Krankenhaus mehr vor-
gefunden. Ich habe ein her-
vorragendes Arzteteam, Pfle-
geteam sowie Versorgung mit
Essen und sonstige Betreuung
in Ihrem Haus erhalten. Noch-
mals vielen Dank!«

PATIEN

V] ) K
ViU N N

T =>
-

»Hier wird alles versucht,
das Leiden und die Schmer-
zen zu lindern. Die Pfleger
und Pflegerinnen haben
immer ein offenes Ohr, es
herrscht ein tiberaus
freundlicher Umgang.
Allein schon der liebevolle
Umgang des Teams mit den
Patienten ist eine halbe
Therapie. Danke, macht alle
weiter so. lhr seid spitzel«



DIE LANCY TIBIALIS-THERAPIE
Klebeelektroden, die am Innenkndchel auf der Haut aufgebracht wer-
den, stimulieren den Schienbeinnerv NERVUS TIBIALIS mittels sanfter
elektrischer Impulse. Dieser Nerv wird dabei als Leitbahn genutzt. Die
KlebeeleRtroden werden an ein handliches medizinisches Gerat ange-
schlossen, mit welchem die Impulsstarke individuell gesteuert werden
kRann. Kunden beschreiben das Gefiihl als ,Kribbeln" oder ,Pulsieren” im
FuR oder Knachel.

Es handelt sich um eine Neuromodulation der beteiligten Nerven. Das
bedeutet, dass lber den Schienbeinnerv indirekt die Nerven, die fir
die Blasen- und Beckenbodenfunktion verantwortlich sind, erreicht
und positiv beeinflusst werden kdnnen. So kann eine Verbesserung der
Beckenbodenfunktion, der Kontinenz und eine Regulierung iiberreizter
Nerven erreicht werden.

Das medizinische Gerdt LANCY Tibialis enthdlt mehrere Programme
unterschiedlicher Frequenz, womit auf verschiedene Krankheits-
symptomatiken, wie z. B. Stuhlinkontinenz, Darmperistaltik nach Darm-
operationen, Harninkontinenz bei Belastung, Dranginkontinenz und
Pelvic Pain Einfluss genommen werden Rann.

Die Tibialis-Therapie:

Einfach, schmerzfrei und nebenwirkungsarm

Geringer Zeitaufwand

Via KlebeeleRtroden - Reine Vaginal- oder Analsonde nétig!
Einfach in den Alltag integrierbar

Individuelle Steuerung der Impulsstarke
Abgestimmte/spezifische Programme je nach Diagnose

WIR HELFEN [HNEN

Gemeinsam mit Arzten aller Fachrichtungen und Universitatskliniken
wie Heidelberg, Mannheim, Kéln, Bonn, Wiirzburg, Hamburg und Tibingen
arbeiten wir seit mehr als 15 Jahren erfolgreich zusammen. Dabei ver-
wenden wir bewahrte Methoden der Elektrostimulation sowie innova-
tive Ansdtze, um das bestmdgliche Behandlungsergebnis fir unsere
Kunden zu erzielen.

Der Erfolg der Tibialis-Therapie in wissenschaftlichen Studien und unse-
re internen Auswertungen von iber 1.000 Patienten bewog uns schon
frih dazu, ein Medizingerat zu entwickeln, welches eigens fiir die Indi-
Rationen der Tibialis-Therapie Ronzipierte Programme enthalt. Dadurch
madchten wir allen Betroffenen die Mglichkeit geben, die LANCY Tibialis-
Therapie zu nutzen - von zu Hause aus, unkompliziert und angenehm -
auch nach erfolgter medikamentdser Behandlung oder einem Klinik-
aufenthalt.

ANZEIGE

TIBIALIS - CHRONIC PELVIC PAIN SYNDROM

Die Ursachen fir chronische Schmerzen im Beckenraum konnen
vielschichtig sein:

* Prostataentziindung

« (hronische Blasenentziindung

* Endometriose

« Dranginkontinenz/(iberaktive Blase
Weitere Griinde
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Yordit hat.

LANCY Elektromedizin  An der Bachmiihle 4, 74821 Mosbach * Tel: (06261) 93 86 93 * Fax: (06261) 91 57 59 * info@Iancy-elektromedizin.de

www.lancy-elektromedizin.de < www.lancy-shop.de

(*M. de Seéze et al., Neurourol. Urodyn. 2011); Fotos: Lancy



DAS DIENSTLEISTUNGSZENTRUM far lhre Gesundheit Niederlassung REUTLINGEN

= Brilinger
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Orthopadie-Technik
Orthopadie-Schuhtechnik
Sanitatsfachhandel
Rehabilitationstechnik
Home-Care
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Orthopadie Brillinger GmbH & Co. KG
Obere Wéssere 6 —8 o 72764 Reutlingen

ImAZ-Rt_GEA-Kreiskliniken_2ET_2020-12

UNSERE OFFNUNGSZEITEN Tel. 07121 51490-0
Fax 07121 51490-50

Montag - Freitag sanitaetshaus.reutlingen@brillinger.de

8.00 - 18.00 Uhr
Samstag
09.00 - 13.00 Uhr

MEHR PLATZ FUR MEHR
LEBENSQUALITAT

Sowohl Kunden als auch Mitarbeiter profitieren von der Moderni-
sierung und Erweiterung (auf 600 m?) der Niederlassung - Brillinger
Orthopadie - in Reutlingen. Zahlreiche Hilfsmittel, die das Leben der
Menschen mit Handicap erleichtern und Lebensqualitat zurlickgeben,
werden dbersichtlich prasentiert.

Auf der hinzugewonnenen Flache kdnnen nun das Fahrverhalten und =
der Wendekreis von Rollatoren und Rollstiihlen bequem ausprobiert "G
werden.

PARKHAUS — direkt neben dem Gebaude!

Fiir sensible Beratungen — wie bei Frauen nach einer Brustoperation ~ Orthesen und orthopadische Schuheinlagen hergestellt und individuell angepasst

oder auch fiir das Anpassen von Kompressionsstriimpfen — sind werden.

vier neue Behandlungs- und Beratungsraume hinzugekommen. Hier

konnen sich Kunden und Mitarbeiter ungestért zuriickziehen — fir Dariiberhinaus finden Sie bei Brillinger Orthopadie in Reutlingen eine groBere
Diskretion ist gesorgt! Mehr Platz haben auch die Orthopadietech- Auswahl an Produkten fiir Pflege zu Hause, Fitness, Wohlbefinden und Bandagen
niker / Orthopadieschuhtechniker in der Werkstatt, wo Prothesen, fur Alltag und Sport.
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