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Infos & Kontakt 

Langzeitmaßnahme 

Ansprechpartner: 

Florian Brandner 

Tel. 08652 / 6000-251 

florian.brandner@cjd.de 

 
Ansprechpartner 

Schulungscamps 

Lohner Michael 
Tel. 08652 / 6000-128 

michael.lohner@cjd.de 

 

Torsten Vetters 

Tel 08652/600-128 

Torsten.vetters@cjd.de 

 
 
 
 

Träger des 

CJD-Berchtesgaden: 

Christliches 

Jugenddorfwerk 

Deutschlands e.V. 

Teckstraße 23 

73061 Ebersbach 

 
www.cjd.de 

 
 
 
 
 
 
 
 

*Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird auf 

die gleichzeitige Verwendung der Sprachformen 

männlich, weiblich und divers (m/w/d) verzichtet. 

Sämtliche Personenbezeichnungen gelten  

gleichermaßen für alle Geschlechter. 

 

 
CJD Berchtesgaden 

Buchenhöhe 46 

83471 Berchtesgaden 

Tel.: 08652 6000-0 

Fax:  08652 6000-273 

www.cjd-berchtesgaden.de 
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Wie kann eine Rehabilitation 

langfristig helfen? 

 
Eine medizinisch-schulische und eine medizinisch- 

berufliche Rehabilitation bieten langfristig Hilfe, wenn 

ambulante Betreuungsformen im heimischen Umfeld an 

ihre Grenzen stoßen. 

 
Nicht selten sind die Blutzuckerwerte von 

Kindern und Jugendlichen ambulant schwer in den 

Griff zu bekommen. Wenn zusätzlich schwerwiegende 

Belastungen vorliegen, wie z.B. psychische und  

somatische Komorbiditäten oder familiäre Probleme, 

dann ist eine intensive, interdisziplinäre Betreuung oft 

der 

einzige Ausweg. Im CJD-Berchtesgaden gibt es dafür die 

passenden Angebote. 

 
Betreut werden die Kinder und Jugendlichen im 

Zentrum von einem erfahrenen Diabetes-Team mit 

Kinder- und Jugendärzten, Diabetesberatern,  

Gesundheits- und Krankenpflegern, Psychologen, 

Pädagogen und Sporttherapeuten. Kostenträger der 

Rehabilitation ist entweder das Jugend- oder das 

Sozialamt bzw. die Agentur für Arbeit im beruflichen 

Bereich. 

 
Die medizinisch-schulische Rehabilitation bietet: 

 
• für ein ganzes Schuljahr die Beschulung an staatlich 

anerkannten Schulen mit der Möglichkeit zu  

Schulabschlüssen in allen Schulzweigen 

• das Aufholen schulischer Defizite durch Förderung 

• die Verbesserung der Krankheitsakzeptanz und  

Be wältigung im Alltag, in Schule und Freizeit 

• die Erprobung verschiedener Berufsfelder 

 

Die medizinisch-berufliche Rehabilitation bietet: 

 
• die Erarbeitung einer Berufswahlempfehlung 

• das Erreichen der Ausbildungsbefähigung 

• die Möglichkeit zu einer vollständigen 

Berufsausbildung in 10 Lehrberufen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lerninhalte der Camps 

• Umgang mit Pumpe, Blutzuckermessgerät etc. 

• Umgang mit Gewebsglukosemessung 

• Krankheitsmanagement, Aufbau einer positiven 

Bewältigungsstrategie 

• Wahrnehmung, Behandlung und Vermeidung von 

Stoffwechselentgleisungen 

• Verhaltenstraining für den Umgang mit Diabetes 

im Alltag und in der Freizeit 

• Diabetes und Sport – Tipps und Tricks 

zweiwöchiges Schulungscamp: 

 
Wer mit seinem Diabetes richtig umgeht, bekommt ihn auch in 

den Griff. Genau das lernen Kinder und Jugendliche mit 

Diabetes in einem zweiwöchigen Schulungscamp im 

Diabeteszentrum des CJD-Berchtesgadens. 

Ausgewiesene Experten führen in Trainingsblöcken am 

Vormittag eine qualifizierte Diabetes-Schulung durch. 

Am Nachmittag und abends steht den Teilnehmern ein 

vielfältiges Angebot an Freizeit- und Sportaktivitäten zur 

Auswahl.  
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